
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ  

ΤΜΗΜΑ ΕΠ. ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ & ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ    
 

ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΗΜΝΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 1ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2022 - 23 
 

 
ΚΑΛΑΜΑΤΑ, 10 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2022             Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ του ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

 
 

               ΓΕΩΡΓΙΟΣ Ι. ΠΑΝΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ  
               ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 

ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΩΡΕΣ 

8-9      8-9 

9-10  
    

9-10 

10-11 
 
 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΤΟΥ 
ΑΝΘΡΩΠΟΥ (Θ) 

ΑΡΓΥΡΗ 
Αμφιθέατρο Δ.0.01 

 

  

10-11 

11-12 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΕΠΙΣΤΗΜΗ 
ΤΡΟΦΙΜΩΝ (Θ) 

ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥ 
Αμφιθέατρο Δ.0.01 

11-12 

 

12-13  
 

ΑΓΓΛΙΚΗ ΟΡΟΛΟΓΙΑ Ι Θ) 
ΠΑΝΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ 
Αμφιθέατρο Δ.0.01  

 
12-13 

13-14   13-14 

14-15  ΑΓΓΛΙΚΗ ΟΡΟΛΟΓΙΑ Ι (Φ) 
ΠΑΝΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ 
Αμφιθέατρο Δ.0.01 

   14-15 

15-16 
 ΓΕΝΙΚΗ & ΑΝΟΡΓΑΝΗ 

ΧΗΜΕΙΑ (Θ) 
ΜΠΑΡΙΑΜΗΣ 

Αμφιθέατρο Δ.0.01 

  15-16 

16-17  16-17 

17-18  
   

17-18 

18-19  

 ΓΕΝΙΚΗ & ΑΝΟΡΓΑΝΗ 
ΧΗΜΕΙΑ (Ε) ΟΜΑΔΑ Α 

ΜΠΑΡΙΑΜΗΣ 
Αμφιθέατρο Δ.0.01 & Αιθ. 83Δ 

  

18-19 

19-20 
 

 ΓΕΝΙΚΗ & ΑΝΟΡΓΑΝΗ 
ΧΗΜΕΙΑ (Ε) ΟΜΑΔΑ Β 

ΜΠΑΡΙΑΜΗΣ 
Αμφιθέατρο Δ.0.01 & Αιθ. 83Δ 

  

19-20 

     

20-21      20-21 



ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ  

ΤΜΗΜΑ ΕΠ. ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ & ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ    

ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΗΜΝΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 3ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2022 - 23 
 
 

                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΚΑΛΑΜΑΤΑ, 13 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2022           Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ του ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
 
 
 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ Ι. ΠΑΝΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ 
 

              ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 
 

ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΩΡΕΣ 

8-9      8-9 

9-10 
 

 
ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ 
ΑΝΘΡΩΠΟΥ ΙΙ (Θ)  

ΠΑΝΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ 
Αιθ. Δ.1.12 

  
9-10 

10-11 

  

ΦΥΣΙΚΟΧΗΜΕΙΑ 
ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ 

(Θ) 
ΚΑΠΟΛΟΣ 
Αιθ. Δ.1.12 

 10-11 

11-12 
 

11-12 

12-13 ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ 
ΑΝΘΡΩΠΟΥ ΙΙ (Ε) ΟΜΑΔΑ Α 

ΠΑΝΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ 
Εργαστήριο Δ.1.09 

 12-13 

13-14 
 

 

  
13-14 

14-15 
ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ (Θ)  
ΠΟΥΛΗΜΕΝΕΑΣ 

Αιθ. Δ.1.12 

 

 

 

 
14-15 

15-16 ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ 
ΑΝΘΡΩΠΟΥ ΙΙ (Ε) ΟΜΑΔΑ Β 

ΠΑΝΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ 
Εργαστήριο Δ.1.09 

 

15-16 

16-17 
ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ (Φ) 
ΠΟΥΛΗΜΕΝΕΑΣ 

Αιθ. Δ.1.12 

ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ ΙΙ (Θ) 
ΡΟΧΑΣ 

Διαδικτυακά 
 

ΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ Ι 
(Θ) 

ΠΑΝΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ 
Αιθ. Δ.1.11 

16:30-19:30 

16-17 

17-18   17-18 

18-19    18-19 

19-20      19-20 



ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ  

ΤΜΗΜΑ ΕΠ. ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ & ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ    
 

ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΗΜΝΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2022 - 23 
 

ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ 
 

ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΤΠΗ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΕΣ 

8-9      8-9 

9-10      9-10 

10-11 
ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ 
ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ 

(Θ) 
ΠΟΥΛΗΜΕΝΕΑΣ 

Αιθ. Δ.1.11 
 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ 
Ι (Θ) 

ΓΚΙΟΞΑΡΗ 
Αιθ. Δ.1.11 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ 

ΜΙΚΡΟΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ 
(Θ) 

ΑΡΓΥΡΗ 
Αιθ. Δ.1.11 

  
10-11 

11-12 
ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ 

ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ 
ΜΙΚΡΟΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ 

(Ε) 
ΑΡΓΥΡΗ 

Αιθ. Δ.1.11 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ 
ΑΓΩΓΗ & 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ 
ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ (Θ) 

ΦΑΠΠΑ 
Αιθ. Δ.1.12 

11-12 

12-13 12-13 

13-14 
     

13-14 

14-15 
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 
ΤΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

(Θ) 
ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ 

Αιθ. Δ.1.11 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ 
Ι (Ε) 

ΟΜΑΔΑ Α 
Αιθ. Δ.1.11 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ Ι 
(Ε) 

ΟΜΑΔΑ Β 
Αιθ. Δ.1.11 

 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ 
ΑΓΩΓΗ & 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ 
ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ (Φ) 

ΦΑΠΠΑ 
Αιθ. Δ.1.12 

14-15 

15-16 

ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ 
ΑΣΚΣΗΣ (Θ + E) 

ΠΕΡΡΕΑ 
Αιθ. Δ.1.12 

15-16 

16-17 
    

16-17 

17-18     17-18 

18-19     18-19 

19-20      19-20 

 
ΚΑΛΑΜΑΤΑ, 13 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2022           Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ του ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

 
 

               ΓΕΩΡΓΙΟΣ Ι. ΠΑΝΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ  
  

             ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 



ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ  

ΤΜΗΜΑ ΕΠ. ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ & ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ    
 

 
 

ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΗΜΝΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 7ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2022 - 23 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 

ΚΑΛΑΜΑΤΑ, 13 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2022           Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ του ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
 
 
 

                ΓΕΩΡΓΙΟΣ Ι. ΠΑΝΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ 
   

                ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 
 

ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΩΡΕΣ 

8-9 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ Ι 

ΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ Ι 

 
8-9 

9-10      9-10 

10-11      10-11 

11-12     11-12 

12-13      12-13 

13-14     ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑ 
ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

(Θ) 

ΑΡΓΥΡΗ 

Διαδικτυακά 

13-14 

14-15 

    

14-15 

15-16 

    ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑ 
ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

(Φ) 

ΑΡΓΥΡΗ 

Διαδικτυακά 

15-16 

16-17   

 

 

 

16-17 

17-18    17-18 

18-19    18-19 

19-20      19-20 


