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Καλαμάτα σήμερα 29-07-2026 ημέρα Τετάρτη και ώρα 09:00 π.μ. συνήλθε στην αίθουσα 

τηλεδιάσκεψης του Πανεπιστημίου στον Αντικάλαμο Μεσσηνίας σε έκτακτη συνεδρίαση η 

Προσωρινή Συνέλευση του Τμήματος Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας, η οποία 

ανασυγκροτήθηκε με την αριθμ. 277/7/27.11.2025 απόφαση Συγκλήτου του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (ΑΔΑ: ΡΞΜΠ469Β7Δ-Τ0Φ) και την υπ’ αριθ. 

21637/08.09.2025 Πράξη του Πρύτανη του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου με Θέμα: 

«Ορισμός Προσωρινού Προέδρου του Τμήματος Επιστήμης Διατροφής & Διαιτολογίας της 

Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου» (ΦΕΚ 1246/23.9.2025/ 

Υ.Ο.Δ.Δ.), υπό την Προεδρία του Προέδρου του Τμήματος κ. Γεωργίου Πανουτσόπουλου, 

μετά τη με αριθ. 18079/24-07-2026 γραπτή πρόσκλησή του. 

Στη συνεδρίαση ήταν παρόντα τα παρακάτω μέλη της: 

Α. Μέλη ΔΕΠ: Ο Καθηγητής κ. Γεώργιος Πανουτσόπουλος, η Επίκουρη Καθηγήτρια κα 

Αριστέα Γκιοξάρη, η Επίκουρη Καθηγήτρια κα Κωνσταντίνα Αργύρη, η Επίκουρη 

Καθηγήτρια κα Μαρία Δημητρίου, ο Επίκουρος Καθηγητής κ. Σωτήριος-Σπυρίδων 

Βαμβακάς, η Επίκουρη Καθηγήτρια κα Παρασκευή Ντετοπούλου,   ο Επίκουρος Καθηγητής 

κ. Βασίλειος Δέδες, η Επίκουρη Καθηγήτρια κα Δήμητρα Ιωάννα Λαμπροπούλου και η 

Επίκουρη Καθηγήτρια κα Ευαγγελία Φάππα συμμετείχαν μέσω τηλεδιάσκεψης. 

 

Β. Το μέλος Ε.ΔΙ.Π. του Τμήματος, κ. Σταύρος Νικολόπουλος, μέσω τηλεδιάσκεψης. 

 

Γ. Εκπρόσωπος των φοιτητών/-τριών με θητεία 01-01-2026 έως 31-12-2026 δεν έχει εκλεγεί 

ελλείψει υποψηφίου. 

Στη συνεδρίαση κλήθηκε και παρέστη ως παρατηρητής χωρίς δικαίωμα ψήφου, η κα 

Αναστασία Περρέα μέλος Ε.Ε.Π. του Τμήματος, μέσω τηλεδιάσκεψης. 

 

Τα πρακτικά τηρήθηκαν με φυσική παρουσία από τη Γραμματέα της Συνέλευσης κα 

Γεωργία  Δημητροπούλου, η οποία ορίστηκε με την υπ΄ αριθμ. 20231/05-09-2024 

Διαπιστωτική Πράξη του Προέδρου του ΤΕΔΔ. 

 

Αφού διαπιστώθηκε απαρτία με παρόντα δέκα (10) από τα δέκα (10) μέλη της Προσωρινής 

Συνέλευσης του Τμήματος, άρχισε η συζήτηση επί των θεμάτων της ημερήσιας διάταξης: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Θέμα 3ο: Δυνατότητα υλοποίησης της Π.Α. εκτός χρηματοδότησης ΕΣΠΑ και κατά το 

χειμερινό εξάμηνο του ακαδημαϊκού έτους για τους/τις επί πτυχίω φοιτητές/τριες. 

Η Προσωρινή Συνέλευση του Τμήματος λαμβάνοντας υπόψη: 

 Τις διατάξεις του Ν.4959/2022 «Νέοι Ορίζοντες στα Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα 

Ενίσχυση της ποιότητας, της λειτουργικότητας και της σύνδεσης των Α.Ε.Ι με την 

κοινωνία και λοιπές διατάξεις » όπως ισχύει σήμερα, 



 Τον Κανονισμό Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος 

 Την αριθμ. απόφ. 264/5/14.02.2025 απόφαση Συγκλήτου του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου «Έγκριση του Κανονισμού Πρακτικής Άσκησης του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου» (Β’1290) 

 Την με αριθμ. πρωτ. 18207/27-07-2026 γραπτή εισήγηση της κας Α.Γκιοξάρη, 

Επίκουρης Καθηγήτριας και Τμηματικά Υπεύθυνης Π.Α. του Τμήματος 

 Την προφορική εισήγηση του Προέδρου του Τμήματος κ. Γ.Πανουτσόπουλου, σχετικά 

με το ανωτέρω θέμα, 

ομόφωνα αποφασίζουν τα κάτωθι : 
εγκρίνουν στους/στις επί πτυχίω φοιτητές/τριες τη δυνατότητα υλοποίησης της Πρακτικής 
Άσκησης εκτός χρηματοδότησης ΕΣΠΑ και κατά το χειμερινό εξάμηνο του ακαδημαϊκού 
έτους.  
Συνεπώς, φοιτητές/φοιτήτριες 9ου και ανώτερου εξαμήνου φοίτησης δύνανται, κατόπιν 
αίτησής τους και έγκρισης από τη Συνέλευση του Τμήματος, να πραγματοποιούν την 
Πρακτική τους Άσκηση είτε το χειμερινό είτε το εαρινό εξάμηνο του ακαδημαϊκού έτους, 
εφόσον ο φορέας Υποδοχής που ο ίδιος ο φοιτητής/η ίδια η φοιτήτρια έχει συμφωνήσει 
ιδιωτικά,  χρηματοδοτήσει τις υποχρεωτικές εκ του νόμου ασφαλιστικές εισφορές και 
αποζημίωση στον φοιτητή/στην φοιτήτρια. 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Στο σημείο αυτό και περί ώρα 10:00π.μ. έληξε η Συνεδρίαση και επικυρώνεται το παρόν 

πρακτικό. 

 

 

Ο Πρόεδρος              Η  Γραμματέας  

Γεώργιος Πανουτσόπουλος 

 

Γεωργία Δημητροπούλου 

 

Ακριβές Απόσπασμα 

Η Γραμματέας 

 

 

 

  Γεωργία Δημητροπούλου 
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