
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ & ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ

Εβδομαδιαίο Ωρολόγιο Πρόγραμμα Μαθημάτων
2ου Εαρινού Εξαμήνου Ακαδημαϊκού Έτους 2025-2026

ΩΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΩΡΑ
ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ Ι-Ε

ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ Θ
ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΤΟΥ 
ΑΝΘΡΩΠΟΥ

ΒΑΜΒΑΚΑΣ

ΒΑΜΒΑΚΑΣ
ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ 

ΑΝΘΡΩΠΟΥ Ι Ε
ΑΡΓΥΡΗ

Δ2.09
ΣΠΗΛΙΩΠΟΥΛΟΣ ΔΕΔΕΣ Αμφιθέατρο Δ0.01 GROUP1

Αίθουσα 31 παλιά κτήρια
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ Δ1.08
ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ Ι-Ε

GROUP 1 ΒΑΜΒΑΚΑΣ
Δ2.09

GROUP2
ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ 
ΑΝΘΡΩΠΟΥ Ι Θ

ΧΗΜΕΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ-Θ
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ 

ΤΡΟΦΙΜΩΝ Ε 
ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ-Ε 

GROUP2 
ΧΗΜΕΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ-Ε

ΠΑΝΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΜΒΑΚΑΣ/ΦΑΡΜΑΚΗΣ ΚΟΥΣΚΟΥΤΗ GROUP1 ΒΑΜΒΑΚΑΣ ΒΑΜΒΑΚΑΣ

ΔΕΔΕΣ Αίθουσα 32 παλιά κτήρια ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ Ι Θ Δ2.08 Δ2.09
Δ2.09

ΒΑΜΒΑΚΑΣ GROUP1

Αμφιθέατρο Δ:0.01
ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ 

ΑΝΘΡΩΠΟΥ Ι Ε
Αμφιθέατρο Δ:0.01

ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ 
ΤΡΟΦΙΜΩΝ Ε

ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ-Ε 
GROUP1 

ΧΗΜΕΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ-Ε

ΔΕΔΕΣ
 ΚΟΥΣΚΟΥΤΗ GROUP2 

Δ2.08
ΒΑΜΒΑΚΑΣ                          

Δ2.09
ΒΑΜΒΑΚΑΣ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ Δ1.08 Δ2.09

GROUP 2 GROUP2

ΠΕΜΠΤΗ

ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ-Θ

ΚΟΥΣΚΟΥΤΗ

Αμφιθέατρο Δ0.01

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ του ΤΜΗΜΑΤΟΣ
ΓΕΩΡΓΙΟΣ Ι. ΠΑΝΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ

18:00 - 19:00

19:00 - 20:00 19:00 - 20:00

18:00 - 19:00

09:00 - 10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

09:00 - 10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00



ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ & ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ

Εβδομαδιαίο Ωρολόγιο Πρόγραμμα Μαθημάτων
4ου Εαρινού Εξαμήνου Ακαδημαϊκού Έτους 2025-2026

ΩΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΩΡΑ
ΜΟΡΙΑΚΗ ΒΙΟΛΟΓΙΑ &

ΓΕΝΕΤΙΚΗ-Θ
ΚΟΥΣΚΟΥΤΗ ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ -Φ ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ

ΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΙΙ Δ:1.12 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ-Θ
ΔΕΔΕΣ ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ-Θ Δ1.12 ΝΤΕΤΟΠΟΥΛΟΥ
Δ1.12 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ Δ:1.12

Δ1.12 ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ-Ε

ΜΟΡΙΑΚΗ ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΓΕΝΝΕΤΙΚΗ-
Φ

ΝΤΕΤΟΠΟΥΛΟΥ            
ΟΜΑΔΑ Α

ΚΟΥΣΚΟΥΤΗ Δ:1.12

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ-Θ
ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ 

ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ 
ΜΑΚΡΟΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ-Θ

Δ1.12 ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ

ΦΑΠΠΑ ΓΚΙΟΞΑΡΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ-Ε

Δ1.12 Δ1.12
ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ 
ΜΑΚΡΟΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ -Ε GROUP1

ΝΤΕΤΟΠΟΥΛΟΥ            
ΟΜΑΔΑ Β

ΓΚΙΟΞΑΡΗ  Δ1.12 Δ:1.12

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ-Φ
ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ 
ΜΑΚΡΟΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ -Ε GROUP1

ΦΑΠΠΑ ΓΚΙΟΞΑΡΗ  Δ1.12

Δ1.12 ΑΓΓΛΙΚΗ ΟΡΟΛΟΓΙΑ ΙΙ-Θ
ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ 
ΜΑΚΡΟΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ -Ε GROUP2

ΤΣΑΛΟΥΜΗ Δ1.11 ΓΚΙΟΞΑΡΗ  Δ1.12

ΑΓΓΛΙΚΗ ΟΡΟΛΟΓΙΑ ΙΙ-Φ
ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ 
ΜΑΚΡΟΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ -Ε GROUP2

ΤΣΑΛΟΥΜΗ Δ1.11 ΓΚΙΟΞΑΡΗ  Δ1.12

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ του ΤΜΗΜΑΤΟΣ
ΓΕΩΡΓΙΟΣ Ι. ΠΑΝΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ

09:00 - 10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

18:00 - 19:00

19:00 - 20:0019:00 - 20:00

09:00 - 10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

18:00 - 19:00



ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ & ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ

Εβδομαδιαίο Ωρολόγιο Πρόγραμμα Μαθημάτων
6ου Εαρινού Εξαμήνου Ακαδημαϊκού Έτους 2025-2026

ΩΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΩΡΑ
ΤΟΞΙΚΟΛΟΓΙΑ-Θ ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ-Ε ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗ

ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΣΚΟΛΟΥ
ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΙΙ-Θ Δ:1.11 ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ-Θ ΟΜΑΔΑ 1 Δ1.11

ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΚΛΕΦΤΑΚΗ Εργ. Πληροφορικής

Δ:1.11 ΤΟΞΙΚΟΛΟΓΙΑ-Φ Δ:1.11 ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ-Ε
ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ
ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Δ:1.11 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΣΚΟΛΟΥ

ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΙΙ-Ε ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ-Θ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ-Ε ΟΜΑΔΑ 2 Δ1.11
ΟΜΑΔΑ 1 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΚΛΕΦΤΑΚΗ Εργ. Πληροφορικής

ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Δ:1.11 Δ:1.11
Δ:1.11

ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΙΙ-Ε ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΜΟΝΑΔΩΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ-Ε ΤΕΧΝΗΤΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ Θ
ΟΜΑΔΑ 2 ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ-Θ ΚΛΕΦΤΑΚΗ ΝΤΕΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ -Θ

ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΤΣΑΛΟΥΜΗ Δ:1.11 Δ1.11 ΠΕΡΡΕΑ
Δ:1.11 Δ1.11 Δ1.11

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΜΟΝΑΔΩΝ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ-Φ

ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΤΕΧΝΗΤΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ -Φ

ΤΣΑΛΟΥΜΗ Δ1.11 & ΠΟΤΩΝ ΝΤΕΤΟΠΟΥΛΟΥ-Δ1.11
ΚΛΕΦΤΑΚΗ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ -Ε

Δ:1.11 ΠΕΡΡΕΑ Δ1.11

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ του ΤΜΗΜΑΤΟΣ
ΓΕΩΡΓΙΟΣ Ι. ΠΑΝΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ

09:00 - 10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

18:00 - 19:00

19:00 - 20:0019:00 - 20:00

09:00 - 10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

18:00 - 19:00


