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Σχολή Επιστημών Υγείας 

Τμήμα Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας 

 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

(εσωτερική χρήση) 

Οι προππτυχιακοί φοιτητές Ε. Ζηρίδου και Μ. Τσαγκαράκης, καθώς και τα μέλη ΔΕΠ κ.κ. Γ. 

Πανουτσόπουλος, Δ.Ι. Λαμπροπούλου και Β. Δέδες έλαβαν από την Ιατρική Εταιρεία 

Μεσσηνίας το βραβείο καλύτερης αναρτημένης ανακοίνωσης για την εργασία με τίτλο «Η 

επίδραση των αγωνιστών του υποδοχέα GLP-1 στη διαχείριση της παχυσαρκίας και στη 

διατροφική συμπεριφορά: Ανασκόπηση της Βιβλιογραφίας». Το βραβείο δόθηκε στο πλαίσιο 

του 16ου Συνεδρίου Υγείας Μεσσηνίας το οποίο πραγματοποιήθηκε υπό την αιγίδα του 

τμήματος Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. 

 

 

 

 

 

 

 


